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Ceviche de Palmibos
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Ingredientes

3 tazas de Palmitos

2 Jitomates

2 Aguacates

% cebolla

4 cucharadas de cilantro picado
2 limones

4 Cucharadas de aceite de oliva
Sal y pimienta




Preparacion

« 1. Corta los palmitos en rodajas, los jitomates y los aguacates
en cubos y pica la cebolla.

« 2. Coloca lo anterior en un tazén, agrega el cilantro, el jugo de
los limones, el aceite de oliva, la sal y la pimienta. Acomoda la
mezcla en cuatro copas y sirve frio.
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